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  “Consulta Giovanile di Cupra Marittima” 
 

   Progetto Prevenzione Adolescenti 
 
 
Oggetto: Richiesta Sovvenzione Legge Regionale 46/1995 per interventi 
di promozione e coordinamento delle politiche in favore dei giovani e 
degli adolescenti. 
 
PREMESSA 
Dal 1986 nel Comune di Cupra Marittima è presente ed attiva una 
Consulta Giovanile composta di circa 20 giovani di età compresa tra i 16 e 
i 29 anni; 
essa si è sempre posta come centro aggregante nel territorio Cuprense per 
la raccolta di proposte riguardanti il mondo giovanile e per 
l’organizzazione di attività ricreative e laboratoriali. 
Sin dal 1993, sotto diverse forme, il Comune in collaborazione con la 
Consulta ha  presentato diversi progetti che hanno portato 
all’organizzazione di numerose attività che hanno riscosso l’interesse e la 
partecipazione di numerosi giovani nonché alla creazione di uno spazio 
fisico attrezzato aperto al pubblico che svolge funzioni di centro di 
aggregazione. 
Cercando di andare incontro alle richieste dei vari gruppi di giovani con la 
L. 46 sono stati presentati negli ultimi anni progetti diversi (centro di 
aggregazione, centro Planet Music…..); per questa annualità si è deciso di 
dare rilievo alle attività aggregative svolte positivamente dalla Consulta 
Giovanile considerato il lavoro di volontariato svolto negli ultimi anni con 
ottimi risultati rispetto alle finalità ricreative e aggregative di numerosi 
giovani del paese. 
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Per questo motivo con questa annualità si intende dare continuità al Centro 
di Aggregazione già esistente valorizzando le attività di volontariato della 
Consulta ma al tempo stesso favorire una qualificazione dell’intervento 
attraverso l’inserimento di un operatore con esperienza nel settore. 
 
 
CONTESTO SOCIALE 
Il contesto sociale del Comune di Cupra Marittima è schematicamente cosi 
composto: 
 
Comune Popolazione Popol. 16-29 ANNI Freq. Media Giorn.  

Partec.Centro Aggr. 
Cupra Marittima 5.033 834 20 
 
Nel territorio sono presenti numerose Associazioni Educative e di 
volontariato, una Parrocchia attiva nel territorio e CSI (centro sportivo 
Italiano); la Consulta spesso si trova a collaborare con tali organizzazioni e 
spesso a raccoglierne sollecitazioni e indirizzi. 
Proprio da queste associazioni nella fase pre-progettuale sono state 
proposte attività di approfondimento rispetto tematiche adolescenziali-
giovanili (Disagio, Solitudine, Problemi di Socializzazione e Droga). 
 
IL PROGETTO DI CENTRO DI AGGREGAZIONE GIOVANILE: 
 
Il centro è stato fino ad oggi strutturato come segue: 
 
Sede Anno di 

Attivazione 
Personale Servizi Organizzazione 

Lungomare 
Romita 

1986 6 volontari 
con esperienza 

Attività ricreative 
ludiche e 
laboratoriali con 
compresenza 
periodica 
dell’Informagiovani 

3 ore 
giornaliere 
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Con questa annualità si intende aggiungere al “lavoro” dei volontari il 
supporto di un operatore retribuito che possa garantire una strutturazione 
continuativa delle attività che si andranno a proporre; 
contemporaneamente si intende permettere una maggiore qualificazione 
sia dei volontari che dell’operatore preposto in modo tale da aggiungere 
alle attitudini personali capacità e competenze tali da facilitare l’approccio 
con le problematiche giovanili attraverso la frequentazione di corsi 
specifici.  
Nelle sue finalità generiche il centro di Aggregazione deve promuovere ad 
ampio raggio l’aggregazione e il protagonismo giovanile inteso in un ottica 
di partecipazione che permetta di favorire nei ragazzi le capacità 
progettuali, sperimentando forme di vita di gruppo attraverso attività 
ludico-culturali e favorendo così processi di prevenzione del disagio e 
promozione dell’agio. 
Si intende anche  offrire ai ragazzi cuprensi un’alternativa valida a : 

??“Cattive Compagnie” 
??“Solitudine”  
??“Frequentazione di luoghi a rischio” 

diventando degli “amici grandi” con cui si possano parlare, raffrontare 
esperienze e che possano aiutarli nei momenti difficili e di sconforto che la 
vita di ogni giorno ci mette dinanzi. 
Attraverso le sue attività il centro intende: 

?? Offrire un servizio specifico ai giovani  
?? Rendere i partecipanti protagonisti delle scelte, decisioni ed azioni 
?? Miglioramento della socializzazione 
?? Potenziamento dell’autonomia personale 
?? Abitudine al rispetto di sé, degli altri e delle regole 
?? Stimolo all’autostima e alla volontà di migliorarsi e di non lasciarsi 

andare di fronte alle difficoltà 
?? Attitudine alla collaborazione 
?? Scoperta e conoscenza del territorio 
?? Sviluppo e crescita personale 
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?? Percorsi nel rispetto dell’ambiente  e degli altri 
 
ATTIVITA’ 
 

Le attività che si andranno a proporre sono:  
 
??Attività ricreative-ludiche 
 
All’interno del centro sarà possibile trovare tutti i giorni giochi da 
tavolo, PC, Consolle di VideoGame, Calcio Balilla, Ping-Pong, e 
quanto altro possa essere utile per semplici attività ricreative. 
Si organizzeranno inoltre tornei di PlayStation, tornei di carte da gioco 
Magic, Ping-Pong, Calcio Balilla, fino ad arrivare ad organizzare dei 
veri e propri tornei di Calcetto e Pallavolo (supportati dall’Aiuto 
dell’Associazione di Volontariato CSI di Cupra Marittima e dalla 
Società Sportiva di pallavolo San Basso Volley di Cupra marittima) in 
modo da promuovere la socializzazione e l’amicizia tra i ragazzi. 
 
??Attività laboratoriali-creative  
 
Per stimolare la Creatività ci avvarremo della collaborazione di artisti 
locali come pittori, scultori e poeti e della Galleria d’Arte Marconi che 
ogni anno accoglie artisti di fama nazionale e internazionale. 

 
Si intendono proporre i seguenti interventi: 
 
?? Riciclaggio:  
Con l’ausilio di esperti del settore messi a disposizione dalla 
Cooperativa Idrea di Cupra Marittima, si procederà a visite guidate alla 
discarica comunale con una discussione specifica sulle varie tecniche di 
riciclaggio che i ragazzi possono mettere in atto nella loro vita di tutti i 
giorni. Una volta fatto ciò i ragazzi affronteranno l’attività creativa che 
consisterà per esempio nel creare degli oggetti, anche fantasiosi, con 
materiale riciclati da loro stessi. 
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In questo modo pensiamo di aumentare non solo la loro creatività ma 
anche il loro senso civico  che molto spesso oggi viene dimenticato. 
Tutti gli oggetti che verranno realizzati verranno poi esposti presso la 
sede della Consulta Giovanile dove sarà successivamente allestita una 
mostra. 
 
?? Storia del Territorio Cuprense: 
Tramite esperti del settore messi a nostra disposizione 
dall’Associazione Archeoclub di Cupra Marittima si procederà alla 
visita guidata dei maggiori siti archeologici presenti nel territorio 
cuprense e nel Museo del Quaternario; successivamente si procederà 
alla raccolta di materiale fotografico storico, alla produzione di 
materiale fotografico attuale per organizzare giornata espositiva finale 
con l’ausilio di una video conferenza sull’evoluzione di Cupra negli 
ultimi 50 anni. 
 
 
??Incontri di informazione-prevenzione 
 
Sollecitati dalle agenzie di volontariato si intende trattare l’argomento 
disagio partendo dal problema droga. Intendiamo affrontarlo con una 
campagna di prevenzione che consisterà in una video conferenza tenuta 
da un esperto del settore all’interno di una manifestazione che si 
presenti in modo divertente e suggestivo (giornata di tornei con 
concerto ed intervento informativo). 
 
??Collaborazione-Scambio tra Centri di Aggregazione 
 
Considerato che Cupra Marittima rientra nel progetto di rete tra centri di 
aggregazione (d.p.r. 309) si intende accrescere l’interesse dei ragazzi  
alla partecipazione e allo scambio con altri centri di aggregazione che 
operano nei territori limitrofi.  

 
 
 


